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O BRASIL PRATEADO: UM NOVO CENÁRIO

60+
A população idosa é a que mais cresce no Brasil, 

Brasil, transformando a pirâmide

demográfica

demográfica

.

.

Demanda Crescente

Políticas públicas inovadoras são urgentes para atender 

atender às necessidades de bem-estar e saúde.

Oportunidade Social

O envelhecimento ativo deve ser visto como um pilar de 

pilar de desenvolvimento para o estado.

Fonte: IBGE - Projeções da População



A FORÇA DA ECONOMIA PRATEADA

TURISMO

O público sênior é o maior consumidor de 

de turismo de lazer, buscando experiências 

experiências culturais e gastronômicas de 

de alto padrão.

SAÚDE & LAZER

Investimento massivo em bem-estar, 

prevenção e serviços que promovam uma 

vida ativa e saudável.

SERVIÇOS

Demanda por serviços especializados e 

personalizados que atendam às necessidades 

específicas da terceira idade.

ECONOMIA PRATEADA: O MOTOR DO FUTURO
Fonte: SEBRAE - Economia Prateada



TURISMO 60+: O FIM DA SAZONALIDADE

Equilíbrio Econômico
365 Dias por Ano

Permanência Prolongada

Viajantes maduros tendem a ficar mais tempo no destino, aumentando o 

ticket médio e o consumo local.

Viagens Fora de Temporada

A flexibilidade de agenda permite viagens em períodos de baixa demanda, 

mantendo a hotelaria e o comércio ativos.

Maior Poder de Consumo

Público com estabilidade financeira que prioriza qualidade, conforto e 

conforto e experiências diferenciadas.
ESTRATÉGIA DE TURISMO SUSTENTÁVEL | ALESP 2026

Fonte: Ministério do Turismo



CAMPOS DO JORDÃO: DESTINO DE CLASSE MUNDIAL

5,5 Mi
VISITANTES POR ANO

Infraestrutura de Ponta

Rede hoteleira e gastronômica premiada, preparada para 

atender aos padrões mais exigentes do público sênior.

Segurança e Acolhimento

Ambiente seguro e hospitaleiro, fatores determinantes na 

determinantes na escolha do destino pelo turista maduro.

maduro.

Fonte: Observatório do Turismo de Campos do Jordão



O PERFIL DO VISITANTE EM NÚMEROS

47% ACIMA DOS 50 ANOS

Fonte: Observatório do Turismo de Campos do Jordão 2023

53%
VIAJAM EM CASAL

97%
VIAJAM POR LAZER

44%
UTILIZAM HOTÉIS

77%
CHEGAM DE AUTOMÓVEL



NOSSAS VANTAGENS COMPETITIVAS

CLIMA DE MONTANHA

Ar puro e temperaturas amenas que 

que favorecem a saúde respiratória 

respiratória e o bem-estar físico do 

do público sênior.

NATUREZA EXUBERANTE

Parques e trilhas acessíveis que 

promovem o envelhecimento ativo 

ativo em contato direto com a 

biodiversidade.

GASTRONOMIA & 
HOTELARIA

Infraestrutura de classe mundial 

preparada para oferecer conforto, 

conforto, segurança e experiências 

experiências sensoriais únicas.

SEGURANÇA & VIDA

Um ambiente seguro e acolhedor, 

acolhedor, essencial para a 

tranquilidade e qualidade de vida da 

vida da melhor idade.

CAMPOS DO JORDÃO: O LABORATÓRIO IDEAL PARA A LONGEVIDADE PAULISTA.



TURISMO COMO FERRAMENTA DE SAÚDE PÚBLICA

Envelhecimento Ativo

O turismo estimula a mobilidade física e a agilidade mental, 

fundamentais para a manutenção da autonomia na terceira idade.

Conexão Social

Combate direto ao isolamento e à depressão, promovendo a 

integração e o senso de pertencimento através de experiências 

coletivas.

Prevenção em Saúde

A exposição à natureza e o lazer reduzem níveis de estresse e 

auxiliam no controle de doenças crônicas não transmissíveis.

EFICIÊNCIA PARA O ESTADO

Investimento: Investir em turismo e lazer é também 

também investir em bem-estar. A OMS reconhece o lazer 

o lazer e a participação social como elementos 

fundamentais para a saúde e a qualidade de vida da 

da população.

Q ualid ad e d e Vid a: O  turismo atua como medicina 

preventiva, desonerando o sistema público de saúde (SUS).

(SUS).



PROPOSTA: PROGRAMA ESTADUAL TURISMO 60+

INCENTIVO AO 
DESLOCAMENTO

Criação de subsídios e pacotes promocionais 

para viagens intermunicipais de idosos em 

períodos de baixa temporada.

INFRAESTRUTURA ACESSÍVEL

Linha de crédito estadual para adaptação de 

hotéis, restaurantes e atrativos turísticos às 

normas de acessibilidade.

PARCERIAS ESTRATÉGICAS

Convênios com a iniciativa privada para 

oferecer serviços de saúde e lazer integrados à 

experiência turística.

POLÍTICA PÚBLICA DE LONGEVIDADE | ALESP 2026



PROPOSTA: ROTA PAULISTA DA LONGEVIDADE

INTEGRAÇÃO

Conexão estratégica entre estâncias 

turísticas e cidades do interior paulista.

PADRONIZAÇÃO

Selo de qualidade e acessibilidade para 

hotelaria e atrativos da rota.

SERVIÇOS

Corredor de saúde e lazer especializado 

para o público 60+.

Desenvolvimento regional através de circuitos turísticos temáticos e 

temáticos e integrados.

Parcerias público-privadas para fomento da infraestrutura sênior no 

no estado.



INOVAÇÃO: FESTIVAL DA LONGEVIDADE

FESTIVAL ANUAL

Um evento de impacto nacional para celebrar o envelhecimento 

envelhecimento ativo, integrando cultura, saúde e tecnologia.

tecnologia.

Workshops de Bem-Estar

Fórum de Economia Prateada

Atividades Intergeracionais

CENTRO DE REFERÊNCIA

Fundação de um polo de inteligência e pesquisa em Turismo e 

Turismo e Longevidade sediado em Campos do Jordão.

Observatório de Dados

Treinamento Especializado

Certificação de Acessibilidade

INOVAÇÃO E LEGADO PARA O ESTADO | ALESP 2026



O IMPACTO PARA SÃO PAULO

ECONÔMICO

Aumento significativo no fluxo turístico e na 

na arrecadação estadual através da Economia 

Economia Prateada.

REGIONAL

Desenvolvimento equilibrado do interior 

paulista, gerando renda e empregos fora dos 

dos grandes centros.

SOCIAL

Melhoria direta na qualidade de vida da 

população 60+, posicionando SP como 

referência em longevidade.

SÃO PAULO: LIDERANDO A REVOLUÇÃO DA LONGEVIDADE NO BRASIL



• Campos do Jordão recebe 5,5 milhões de visitantes anuais
• 24% dos visitantes possuem mais de 60 anos
• 23% possuem entre 50 e 60 anos
• 53% viajam em casal
• 97% viajam por lazer
• 44% utilizam hotéis
• 77% chegam de automóvel

Fonte: Observatório do Turismo de Campos do Jordão 2023 / 
Prefeitura Municipal de Campos do Jordão.

DADOS DA APRESENTAÇÃO:



LIDERANDO O FUTURO DA 
LONGEVIDADE

OBRIGADO PELA ATENÇÃO

ALESP 2026 Campos do Jordão
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